
Organisé dans le cadre de :

Par le CODERPA
des Alpes de Haute-Provence

RENCONTRES - 23 et 24 Octobre 2012 

BIEN VIEILLIR 
dans les Alpes du Sud

Entrée gratuite

Digne les Bains
Palais des Congrès

Plan d’accès

Informations et contact
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Palais des Congrès
1 place de la République

04000 Digne les Bains

Un fléchage sera mis en place dans la ville et ses 
alentours pour indiquer comment se rendre au 
Palais des Congrès.

Restauration rapide à proximité les deux jours 
(pizzas, salades, sandwiches, etc.)

Coordination de l’évènement
07 87 13 91 71

CONFÉRENCES

PARTAGE
D’EXPÉRIENCES

TABLE 
RONDE

ANIMATIONS
VISITE DE STANDS



MERCREDI 24 OCTOBRE

9h00 Accueil du public
 

PARTAGE D’EXPERIENCES
Nouvelles pratiques dans 

l'accompagnement et l'habitat  

Animateur : JM CAUDRON, Consultant 
en ingénierie gérontologique

10h00 Introduction
 Bernard ENNUYER, 
 Sociologue spécialiste de l’aide à domicile

10h15 Territoire et domotique : l’expérience de Guéret 

10h45 Projet d’appartements regroupés à Romans

11h15 Les plateformes d’accompagnement 
 et de répit du 04 et 05 
11h45 Conclusions

12h00 Pause 
14h00 Présentation
 Mots des organisateurs

TABLE RONDE 
Il faut bien vieillir quelque part…  

établissements ou domiciles ?
Animateur : JM CAUDRON

Entrée gratuite

Programme

15h30 ANIMATIONS
 Chorale Le Chœur de l’olivier

16h30 Clôture autour d’une collation

Stands et zone 

d’exposition ouverts 

pendant les 2 jours

MARDI 23 OCTOBRE

13h00 Accueil du public

14h00  Ouverture des rencontres
 Allocution d’ouverture 

CONFÉRENCES
Bien vieillir dans les Alpes du Sud

Animateur : B. ENNUYER, 
Sociologue spécialiste de l’aide à domicile

15h00 De la solitude à l’isolement
 Alain SAGNE 
 Psychologue – Enseignant Université Lumière Lyon 2  
15h45  Autonomie et prise en charge de l’isolement - enjeux et limites
 Florence LEDUC 
 Présidente de l’association nationale des aidants - Directrice  
 adjointe de la FEHAP    
16h30  Lien social en milieu rural : quelles évolutions ?
 Bernard ENNUYER 
 Sociologue spécialiste de l’aide à domicile 

17h15  Synthèse 
 Florence LEDUC

17h30  Projection du film "Et si on vivait tous ensemble?"  
 Sortie : Janvier 2012 / Durée : 1h36
 Réalisateur : Stéphane Robelin / Acteurs : Guy Bedos, Daniel   
 Brühl, Geraldine Chaplin, Jane Fonda, Claude Rich & Pierre Richard
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