Handisport

10 fauteuils supplémentaires
pour la pratique du ski en station

Début décembre, le Conseil
général a attribué une
dizaine de fauteuils-ski aux
écoles de ski du
département, ouvrant ainsi
la pratique a une population
pour qui il n’est pas facile de
pratiquer les sports d’hiver.

e Conseil général a investi
L 50000 €, en début d’hiver, pour

€quiper neuf stations a la pra-
tique du ski alpin handisport. Une
opération similaire avait été menée en
2001 et en 2003 (18 fauteuils avaient
€té confiés a I'association des écoles du
ski francais, puis cédés gratuitement)
ce qui porte & 28 le nombre de fau-
teuils-ski mis & disposition des écoles
de ski.
Cette année, 14 écoles ont répondu &
I'appel a candidature. Elles représen-
tent & peu prés tous les massifs. Les
écoles non dotées par les précédentes
opérations étaient prioritaires. Il fal-
lait cependant qu’elles disposent d’un
encadrement formé a I'utilisation des
engins. Les neuf écoles ont été
retenues a l'issue d’une concertation
entre les différents partenaires,
charge pour elles de s'organiser &
I'échelle d’une station. Le Conseil
général suivra le fonctionnement mis
en place par chacune d'elles pour
adapter le dispositif 4 I'avenir,
Trois types de matériels ont été
attribués juste avant la saison de ski:
des uniski, des dualski et des tandems
flex. 11 s'agit toujours d’une coque d’as-
sise, montée sur un chéssis amorti,
lequel se termine par un sabot repro-
duisant l'empreinte d’'une chaussure de
ski. On peut “chausser” cet ensemble
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Aprés une période d’apprentissag
sur un ou deux skis munis d’une fixa-
tion classique (c’est la différence en-
tre les uniski et dualski). Ces deux ma-
chines permettent la pratique en toute
autonomie, elles sont utilisées dans les
compétitions handisport. Elles peuvent
étre complétées d’une barre d’assis-
tance pour les débutants. Le tandem
flex est utilisé par les skieurs ne pou-
vant pas se tenir en équilibre, et né-
cessite la présence d’'un accompagnant
pour piloter I'engin.

Lachat des fauteuils est un premier
pas vers une plus grande accessibilité
des sports d’hiver aux personnes 4 mo-
bilité réduite, mais il reste encore du
travail pour rendre l'ensemble des
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“Nous souhaitons que les personnes handicapées puissent
aussi profiter des stations de ski et des sports de glisse.
Nous veillerons a ce que les structures équipées de
fauteuils-ski facilitent elles aussi I'accessibilité aux
personnes a mobilité réduite.”

e, le fauteuil ski permet d’étre autonome en station.

équipements accessibles: parking,
sanitaires, télésiéges adaptés...
Cependant, les stations comprennent
de plus en plus I'intérét de mettre du
matériel a disposition de cette clien-
teéle. Aujourd’hui, dans le départe-
ment, les grandes stations ont main-
tenant toutes de quoi proposer une
activité ski adaptée. N’hésitez pas a
contacter les offices de tourisme, les
écoles de ski, ou le comité handisport
pour vous renseigner. Le Secours
catholique posséde . également
quelques engins. M

Les 9 écoles équipées
en 2013

m ESI Orciéres: tandem flex

m ESF Ancelle: dualski

m ESF Réallon: dualski

mESI Les Orres: dualski

mESI Vars: dualski

mESI Queyras: uniski et dualski

m ESI Puy-Saint-Vincent: uniski

m ESF Briangon: tandemflex

m Ski expérience (Serre-Chevalier):
dualski




